
ด้านการแพทย์ไทย 

(การผดุงครรภ์โบราณ (หมอต าแย)) 
หมอต าแยไทยสมัยโบราณ 

หมอต าแยเป็นหนึง่ในอาชีพโบราณท่ีสมัยน้ีหายากขึน้ทุกขณะ แต่ในสมัยก่อน
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในท้องถิ่นท่ีความเจริญยังเข้าถึงไม่มากนัก หมอต าแยเป็น               
ท่ียอมรับในสังคมอย่างกว้างขวาง โดยมักจะเดินทางไปให้บริการตามบ้านของ             
ผู้ ท่ีจะคลอด จนกระท่ังในยุคท่ีประเทศไทยได้มีการเปิดการเรียนการสอน                  
วิชาผดุงครรภ์ตามอย่างฝร่ัง ท่ีน าต ารับต ารามาจากต่างประเทศ จึงท าให้คนไทย        
ได้เรียนรู้เรืองการคลอดมากขึน้ 

แรกเร่ิมเดิมท่ีจะไม่มีหมอต าแยท่ีเป็นผู้ชายเลย ซึงสอดคล้องกับหลักฐานของ
ฝร่ัง ท่ีเรียกว่า "Midwife" หมายถึงบุคคลในระดับช้ันสูงท่ีท าหน้าท่ีท าคลอด 
เน่ืองจากบุคคลท่ีสามารถท าคลอดในสมัยแรกเร่ิมของโลกน้ัน ชาวตะวันตกมองว่า
เป็นหน้าท่ีของชนช้ันสูงในสังคม อีกท้ังควรเป็นหน้าท่ีของสตรีเท่าน้ัน โดยการเป็น
ผู้ท าคลอดน้ีถือเป็นหน้าท่ีท่ีควรได้รับค าตอบแทนและการยอมรับต่อสาธารณะ         
เป็นอย่างย่ิงการเรียนรู้ในเร่ืองการท าคลอด ตลอดจนการประดิษฐ์อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ได้ถูกถ่ายทอด และสอนต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ท าให้หน้าท่ีของหมอต าแยน้ัน           
มีพัฒนาการข้ามไปสู่ศาสตร์ของการผ่าตัด ซ่ึงในยุคน้ันศาสตร์น้ียังไม่เป็นท่ียอมรับ
และยกย่องมากนัก จนกระท่ังการท าคลอดได้พัฒนามาถึงการศึกษาเร่ืองสูติศาสตร์
อย่างจริงจัง  แม้ว่าชาวบ้านท่ัวไปจะเรียกขานหญิงผู้ท าคลอดว่าหมอต าแย แต่ทาง
สาธารณสุขใช้ค าว่า"ผดุงครรภ์โบราณ" แทน ซ่ึงท่ีมาของค าว่าต าแย มีผู้สันนิษฐาน
ไว้ว่ามาจากช่ือของมหาเถรต าแย  ท่ีเป็นผู้แต่งต าราว่าด้วยการท าคลอด                
และการผดุงครรภ์แบบโบราณ และมหาเถรผู้ น้ีก็ เป็นอาจารย์หมอของท่าน            
ชีวกโกมารภัจด้วย  ท่านชีวกโกมารภัจได้ไปร่าเรียนวิชาจากมหาเถรต าแย ท่ีส านัก
ทิศาปาโมกข์ในสมัยพุทธกาล อยู่เมืองตักสิลา ในแคว้นค้นธาระในต านานคติพุทธ  
ถือว่าท่านชีวกโกมารภัจเป็นแพทย์หลวงประจ าตัว พระเจ้าพิมพิสารแห่งแคว้นมคธ
และถือว่าเป็นแพทย์ประจ าองค์ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วย  และต่อมา
ท่านยังได้รับยกย่องใหเ้ป็นบรมครูแหง่การแพทย์แผนโบราณของไทย 
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ช่ือ-สกุล : นางแมะแย  กะจิ 

เกิดเม่ือ :  วันที่ 3 เดือน กันยายน          
พุทธศักราช 2485 

อาศัยอยู่ : บ้านเลขที่ 106 ถนนละเมาะบก 

     ต าบลตะลุบัน   อ าเภอสายบุรี 

             จังหวัดปัตตานี  

ความเช่ียวชาญ : ด้านการดูแลสุขภาพของ
มารดาและเด็กในครรภ ์
ตั้งแต่ก่อนคลอด        
การท าคลอด พร้อมทั้งการ
ดูแลและส่งเสริมสุขภาพ
มารดาและเด็กในระยะหลัง
คลอด โดยระยะหลังคลอด
น้ันจะมีการใช้ตัวยา         
จากสมุนไพร ในการรักษา 
เช่น ยาขับน้าคาวปลา     
ยาช่วยใหม้ดลูกเข้าอู่เร็ว  
ยาบ ารุงหญิงหลังคลอด   
ยาบ ารุงน้านม ยาแก้หญิง
อยู่ไฟไม่ได้ เป็นต้น 

 


